
                                     Все начинается с семьи                                                                                                                   

Принято считать, что основным институтом воспитания человека, начиная с его 

рождения и кончая его становлением как зрелой личности, была и остается 

семья. Именно в семье совершаются первые шаги по воспитанию будущего 

человека. Свои первые жизненные уроки человек получает в семье, именно там 

под влиянием сложившегося окружения начинает происходить и формирование 

его будущего характера. Семья является тем волшебным зеркалом, в котором, 

как в сказке, отражаются все перипетии личной и общественной жизни ее 

членов, уровень нравственного развития и культурный уровень данного народа и 

народности. 

То, что ребенок в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей 

последующей жизни. Положительное воздействие семьи на личность ребенка 

состоит в том, что никто, кроме самых близких для него в семье людей – матери, 

отца, бабушки, дедушки, брата, сестры, не относится к ребенку лучше, не любит 

его так и не заботится столько о нем. И вместе с тем никакой другой социальный 

институт не может потенциально нанести столько вреда в воспитании детей, 

сколько может сделать семья. 

У хороших родителей вырастают хорошие дети. Как часто слышим мы это 

утверждение и как часто затрудняемся объяснить, что же это такое — хорошие 

родители. 

Будущие родители думают, что хорошими можно стать, изучив специальную 

литературу или овладев особыми методами воспитания. Несомненно, 

педагогические и психологические знания необходимы, но только одних знаний 

мало, необходимо доброе, заботливое, внимательное, любящее отношение к 

детям. Необходима готовность самопожертвования и выручки, необходимы 

мужество и стойкость для преодоления сложных ситуаций с чистым умом и 

добрым сердцем. 

Родители играют важнейшую роль в жизни каждого человека. Не случайно, что 

к ним, особенно к матери, мы мысленно обращаемся в тяжелую минуту жизни. 

Вместе с тем чувства, окрашивающие отношения ребенка и родителей, — это 

особые чувства, отличные от других. Любовь каждого ребенка к своим 

родителям беспредельна, безусловна, безгранична. Причем если в первые годы 

жизни любовь к родителям обеспечивает собственную жизнь и безопасность, то 

по мере взросления родительская любовь все больше выполняет функцию 

поддержания и безопасности внутреннего, эмоционального и психологического 

мира человека. Родительская любовь — источник и гарантия благополучия 

человека, поддержания телесного и душевного здоровья. Отсутствие 



родительской любви к своему чаду, бессердечие и эгоизм, в свою очередь, может 

стать источником вражды, ненависти, презрения и тяжелой судьбы как 

родителей, так и, возможно, их ребенка. Именно поэтому искренняя, 

безусловная любовь родителей к ребенку, любовь к миру, к людям в целом, 

является залогом благополучия и детей, и их родителей. 

 Самое важное и главное требование к семейному воспитанию — это требование 

любви. Здесь очень важно понимать, что необходимо не только любить ребенка 

и руководствоваться любовью в своих повседневных заботах по уходу за ним, в 

своих усилиях по его воспитанию, необходимо, чтобы ребенок ощущал, 

чувствовал, понимал, был уверен, что его любят, был наполнен этим ощущением 

любви, какие бы сложности, столкновения и конфликты ни возникали в его 

отношениях с родителями или в отношении супругов друг с другом. Только при 

уверенности ребенка в родительской любви и возможно правильное 

формирование психического мира человека, только на основе любви можно 

воспитать нравственное поведение, только любовь способна научить любви. 

В семье у ребенка развивается родная речь, прививается любовь к Родине, к 

своим истокам. 

Искренняя заинтересованность во всем, что происходит в жизни ребенка, 

искреннее любопытство к его детским, пусть самым пустяковым и наивным 

проблемам, желание понимать, желание наблюдать за всеми изменениями, 

которые происходят в душе и сознании растущего человека – основа для 

сохранения эмоционального контакта. 

Таким образом, мы видим, что семья является той ячейкой общества, в которой 

происходит формирование вступившего в жизнь человека, где он вырастает и 

получает первые жизненные уроки; в которой он получает поддержку и помощь, 

в которой учится любви к миру и к людям и о которой у него сохраняются на 

всю жизнь самые добрые и светлые воспоминания, согревающие его сердце и 

укрепляющие светлую волю в самые трудные моменты жизни. 

Все великие истины, как известно, могут быть выражены несколькими словами. 

Такими словами в вопросе о том, как вести себя с ребенком, как сделать из него 

достойного человека, как привить ему любовь к знаниям, стремление к 

совершенствованию и помощи людям могут служить слова: “Искренне любите 

дитя свое – остальное приложится ”. Хочется, чтобы настоящие и будущие 

родители поняли это и поняли великую силу любви чистой, искренней и 

очищающей. 


